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Problemen met de aanwezigheidsplicht

Alsje moeite hebt met de aanwezigheidsplicht kan dat verschillende oorzaken hebben. Je kunt bijvoorbeeld door ziekte of
bijzondere omstandigheden niet altijd bij de verplichte lessen aanwezig zijn. Of je bent weleens langere tijd afwezig. Het
kan ook zijn dat je door omstandigheden alleen op bepaal de tijden je studie kunt volgen of naar stage kunt. Dit alles kan
jouw studieprestaties beinvloeden.

Dit heb ik (mogelijk) nodig

Ondersteuning bij studeren met aanwezigheidsplicht

Op jouw onderwijsinstelling en landelijk zijn er verschillende voorzieningen, aanpassingen en regelingen die jou goed
kunnen helpen, waardoor jij jouw studie makkelijker doorkomt. Als student met problemen met de aanwezighei dsplicht
heb je mogelijk het volgende nodig:

e Begeleiding & advies. Er zijn verschillende personen op de onderwijsinstelling (studiebegeleiders, codrdinatoren,
decanen, steunpunten) die jou hierbij kunnen helpen. Zoek deze personen op alsjij belemmeringen ervaart tijdens
je studie.

o Aangepaste studieplanning. Roosters en lessen staan van tevoren vaak helemaal vast. Dit kan voor jou een
belemmering zijn omdat jij misschien behoefte hebt aan meer flexibiliteit. Op veel onderwijsinstellingen zijn er
vaak mogelijkheden voor aanpassingen zodat jij minder problemen ervaart.

Bekijk ook de andere voorzieningen, aanpassingen of regelingen die jou misschien kunnen helpen.

Tips

Colleges volgen en studeren

o Aantekeningen kopiéren: vraag een medestudent of docent of je zijn of haar aantekeningen kunt kopiéren (vraag
dit van tevoren, dan kan die persoon er rekening mee houden dat het voor jou ook leesbaar moet zijn).

o Roosterwijzigingen: bespreek met je studiebegeleider of er geschoven kan worden met je rooster. Misschien zijn
er bijvoorbeeld verschillende werkgroepen, en kun je aansluiten bij een werkgroep op een tijdstip dat jou beter
past dan het tijdstip waarop je ingedeeld bent. Dit geldt ook voor colleges. Als hetzelfde college op verschillende
dagen of tijdstippen aangeboden wordt, dan kun je bespreken of je naar het college kunt gaan dat quatijdstip het
beste uitkomt voor jou.

o Webcam/online colleges: inzet van webcam voor lessen waar je niet bij kunt zijn of online lessen die via het
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internet of intranet op te zoeken zijn.

Informatievoorziening: maak af spraken met je studiebegeleider omtrent informatievoorziening over inhoud,
plaats, voorbereiding en tijd van college (bijvoorbeeld via e-mail).

Geen eerste uur: Indien nodig het eerste uur geen college in verband met opstaan, vervoer en dergelijke.

Thuisstudie of zelfstudie: zelfstudie met mogelijkheid tot feedback van de docent, bijvoorbeeld via de e-mail.
Vraag hierbij versoepeling van de aanwezigheidsplicht aan, als dit van toepassing is.

Vrijstelling: vrijstelling van aanwezigheidsplicht, eventueel met vervangende opdracht.

Werkgroepen en samenwerken

Online-overleg: overleg viachat, Skype of e-mail, zodat je niet steeds naar je onderwijsinstelling hoeft te komen
voor je werkgroepen.

Planning: bespreek met je studiebegeleider of het mogelijk is om alle werkgroepen op één dag te plannen, zodat
vervoer makkelijker te regelenis en je niet onnodig hoeft te reizen.

Thuis werken: verdeel groepswerk goed en doe jouw deel thuis. Eventueel kun je overleggen met de studiegroep
of ze bij jou kunnen komen werken.

Contactmomenten: vaste structuur en tijd voor de contacturen van de werkgroep en met de mentor/tutor/docent.
Uitleg aan werkgroep: communiceer aan de werkgroep hoe jij het beste werkt.
Werkverdeling: verdeel het werk zo dat jij doet waar je goed in bent.

Advies. vraag advies op school over de begeleiding op de stageplek. Bijvoorbeeld wat je moet vertellen over je
beperking, waar de stageplek rekening mee moet houden en welke manier van begeleiding optimaal voor jou is.

Bekende stagedocent: kies een stagedocent die kennis heeft van jouw situatie/functiebeperking.
Keuze stageplaats. overleg met stagedocent/-bureau over keuze stageplaats.
Neem detijd: voor het zoeken van een geschikte stageplaats/ stagebegeleider.

Uitleg: leg je leidinggevende en je collegd s op je stageplek uit wat je hebt, maar vooral wat je kunt, wat je komt
doen en waar ze op moeten letten om je te helpen.

Leerdoelen: schrijf voordat je begint te zoeken naar een stageplek je leerdoelen, ambitie, benodigde hulpmiddelen
en aandachtspunten op, zodat je dat zelf goed weet.

Vervoer: denk aan het vervoer naar je stageplaats. (Houd hier rekening mee bij het kiezen van je stageplaatsen je
voorbereidingen op de stage, vraag eventueel hulp als je verwacht dat dit problemen oplevert).

Spreiden: de stage spreiden over een langere periode of minder uren per week stage lopen.

Tentamens en ander e toetsen

Viainternet: bespreek met je studiebegeleider of het mogelijk is om je tentamen digitaal vanuit huis te maken,
zodat je zelf jetijd kan indelen en er thuis goed voor kunt zitten en geen vervoer nodig hebt.



e Spreiding: alle toetsen op één dag, juist door het jaar heen: probeer hier een optimale planning voor te vinden
door het blok, de toetsperiode en het jaar heen. Doe dit in overleg met je studiebegeleider.



